
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Психология аддиктивного поведения» 

для обучающихся 2023 года поступления 

по образовательной программе 

37.05.01 Клиническая психология, 

направленность (профиль) Патопсихологическая диагностика и 

психотерапия 

форма обучения очная 

2026-2027 учебный год 

 
№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

9 семестр 

1.  Феноменология зависимости от психоактивных веществ 15 

Раздел 1. Теоретические основы исследования аддиктивного и 

зависимого поведения. Интегративный характер исследований 

зависимости от психоактивных веществ. Современные теоретические 

положения и экспериментальные подходы к исследованию зависимости.. 

5 

Раздел 2. Структурно-функциональная организация наследственного 

материала. Реализация генетической информации 
10 

2. 
Концептуальные модели профилактики, психотерапии и 

реабилитации при зависимости от психоактивных веществ 
10 

Раздел 1. Концепции и методы профилактики зависимости от 

психоактивных веществ. Мотивация на изменение поведения в аспекте 

профилактики и терапии зависимости. Эффективность профилактических 

программ. Концептуальные модели психотерапии подростков, входящих 

в группу риска. Концепция социальной поддержки в структуре 

реабилитации. 

10 

Контрольный раздел 1 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры общей и клинической психологии 30 июня 2026 г., 

протокол № 11 

 

Заведующий кафедрой   М.Е.Волчанский 
 

 

 

 

 

 
 


